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Das KFN lädt herzlich zu folgendem Gastvortrag ein: 

Coping with emotionally challenging research: Findings from the Researcher Wellbeing Project 

Dr. Tina Skinner (University of Bath) 

Zeit: Dienstag, den 05.03.2024, 18:00 bis 19:30 Uhr 

Ort: Online 

Hinweis: Wie Titel und Abstract bereits vermuten lassen, handelt es sich um einen englischen Vortrag. 

 

Gegenstand des Vortrags: 

Research ethics procedures have substantially im-
proved over the last three decades, but, despite this, 
researchers’ wellbeing is often overlooked.  This is 
particularly concerning when researching topics 
that may cause emotional distress and secondary 
trauma for the researcher (e.g on crime, death or 
miscarriages of justice). The British Psychological So-
ciety (2020) state that the symptoms of secondary 
trauma are alike to the symptoms of posttraumatic 
stress ‘disorder’ felt by a victim-survivor of a direct 
traumatic event. Secondary trauma can be experi-
enced at any time in a research project, including 
fieldwork, coding quantitative/qualitative data, re-
viewing the literature or during policy campaigning. 
Symptoms of secondary trauma include distressing 
thoughts, avoidance, limited concentration/sleep, 
and alterations in mood. The Researcher Wellbeing 
Project (RWP, Skinner et al, 2023) focused on under-
standing the potential impacts, including secondary 
trauma, of researching emotionally challenging top-
ics; and establishing what, if anything, researchers 
have in place to help them cope and what they 
would like to be in place. Data was generated 
through semi-structured interviews and three ques-
tionnaires, including coping mechanisms/interven-
tions and the Secondary Trauma Scale. In this 
presentation Dr Tina Skinner will outline the key 
findings of the RWP related to: (i) impacts and (ii) 
coping mechanisms and recommended support/in-
terventions.  

At the end of the presentation guidance will be 
given to help institutions that undertake and fund 
research on emotionally challenging topics to put 
plans in place to develop a well-funded strategy fo-
cused on prevention of and provision for distress 
and secondary trauma linked to emotionally chal-
lenging research. For institutions that are unable to 
do this fully, a phased approach will be proposed 
with Bronze, Silver and Gold level responses that 
institutions can adopt to support academics. 

 

Teilnahmevoraussetzungen: 

Für Ihre Teilnahme ist eine Anmeldung über unser 
Online-Formular erforderlich. Den Teilnahmelink er-
halten Sie direkt nach der Anmeldung, sodass diese 
auch noch sehr kurzfristig erfolgen kann. Die Teil-
nahme ist kostenlos. Eine Teilnahmebescheinigung 
wird auf Wunsch ausgestellt und in den Tagen nach 
der Veranstaltung per E-Mail zugesandt.  
Das Kriminologische Kolloquium des KFN wird in 
mehreren Bundesländern, u.a. in Baden-Württem-
berg, Bayern, Niedersachsen, Rheinland-Pfalz und 
Schleswig-Holstein, im jeweiligen justizministeriel-
len Geschäftsbereich Strafgerichte und Staatsan-
waltschaften als anerkannte Fortbildungsveranstal-
tung geführt. Darüber hinaus wird die Teilnahme an 
der Veranstaltung als Fortbildungsleistung von ver-
schiedenen Anwaltskammern und als föderale Wei-
terbildung zur Fachpsychologin bzw. zum Fachpsy-
chologen für Rechtspsychologie anerkannt.  

https://events.teams.microsoft.com/event/24fab1f9-b6c1-4c44-ad3e-6ba9d24c6e91@c2c00964-97ed-4395-a528-42226317383b

